Svet krajevne skupnosti Zlato polje z oZjimi sodelavci

ZLATOPOLJCAN - Glasilo krajevne skupnosti Zlato polje je izdal in zaloZil Svet KS Zlato polje. Urednigki odbor: Karel Pigkur in Zdenka Kogej.
Pri izdaji glasila so nam tokrat pomagali: Adriatic Slovenica - PE Kidriceva 2 Kranj, Komunala Kranj, Pizzerija GORENC
Priprava za tisk in tisk Tiskarna GTO Kosir d.o.0. Zgornje Bitnje. Zlatopoljéana dobijo vsa gospodinjstva v KS Zlato polje brezpla¢no. Naklada 1500 izvodov.
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Spostovane Zlatopoljcanke, cenjeni Zlatopoljcani!

Znova se »oglaSamo« v vasSih domovih z upanjem, da ne spregledate nasSega glasila in da si
preberete, e Ze ne vseh, pa vsaj tiste Clanke, ki so zanimivi za vas. Vse, kar je napisano v
tem glasilu, se dogaja v nasi sredini, Ceprav tega dostikrat niti ne opazimo.

Velikokrat se zgodi, da povpraSamo koga za hiSno Stevilko na doloéeni ulici, ki je od
njegovega bivaliS¢a le lucaj stran, pa zanjo niti ne ve. Koliko nasih krajanov sploh ne ve, da
Zivi v KRAJEVNI SKUPNOSTI ZLATO POLJE? Po moje bi se jih naSlo kar nekaj. Zato bomo
tokrat napisali, kaj nasa KS sploh obsega.

Meje so dolo¢ene po Bleiweisovi na vzhodu, StoSiCevi na jugu, Savi na jugozahodu, na
severu in zahodu pa mejimo na avtocesto in tam nekje blizu Police na obc¢ino Naklo.
Znotraj tega obmocja je seveda kar nekaj hektarov njiv in malo gozda, pa levi breg Save od
Struzevega do Savskega otoka.

NasSe ulice so torej poleg zgoraj omenjenih Gosposvetska, Gradnikova, Ul. Franca Rozmana - Staneta, Levstikova, Ul. 1.
avgusta, Kidriceva cesta, KroZna ulica, Vrtna ulica in ulica Zlato polje.

Poleg stanovanjskih objektov je v naSi krajevni skupnosti veliko objektov druzbenega pomena - cel kup Sol in
zdravstvenih ustanov, pa nekaj zavodov, ledena dvorana. NasSlo bi se tudi kar nekaj gostinskih lokalov, trgovin,
storitvenih dejavnosti, podruZnice zavarovalnice, pa tudi kmecko gospodarstvo premoremo.

Vecina nas Zivi v t.i. stanovanjskih blokih, ki so danes skoraj vsi stari vsaj petdeset let, nekateri pa Ze 65, nekaj his pa je
od tega Se starejSih. Glede na njihovo starost bi bilo pricakovati, da bodo v Se slabSem stanju kot so, a imamo
pravzaprav sreco, saj je kljub dokaj slabemu standardu (t.i. delavska stanovanja) gradnja bila kar solidna - ometi na
blokih e ne odpadajo, le sem ter tja je opaziti kako starostno »gubo« na stavbah, nekaj vzorcnih in tudi vzornih pa si je
7e napravilo »lepotno operacijo« z novim plaséem - fasado, ki jih greje in hladi poleg tega, da je lep3a na pogled. Ce ne
bi bilo ekonomskega zastajanja v zadnjih letih, posledi¢no slabSega finanénega stanja lastnikov stanovanj, bi verjetno
novo fasado dobil Se kak blok vec. V to kislo jabolko bo potrebno slej ko prej ugrizniti, zato smo se dogovorili, da na
fakulteti za arhitekturo pripravijo Studijo moZnosti za fasadno opremo blokov na KidriCevi, ostali pa lahko razmisljajo
(glede na sprejet obginski odlok) le o odtenkih sedanje obarvanosti. Studijo vam bomo predstavili v naslednji stevilki
nasSega glasila.

Vsi smo Ze siti neprestanega govorjenja in pisanja o krizi, a slabi Casi se kazejo tudi v manjSem investiranju v nase male
probleme. Nekaj vecjih smo se v preteklem desetletju Ze znebili, trenutno pa zelimo resiti e nekaj manjSih. Uspelo nam
je z ze zgrajenimi osmimi parkirnimi mesti na ulici Zlato polje - za stavbo Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije.
S tem smo resili tudi dolgoletno teZavo pobiranja odpadkov na naslovu Zlato polje 2d, kamor zaradi parkiranih
avtomobilov ob cestiséu vozilo Komunale ni moglo, zato so zabojniki stali kar na cesti. Cakamo pa $e na ploénik ob
postaje na Kidricevi (pri hribcku), kjer je temelj Ze postavljen dobrih 15 metrov stran. Naknadno bo lahko na tem mestu
malce razSirjeno cesti§¢e in morda utegnemo pridobiti Se kako parkirno mesto.

Neuresni¢ene pa bodo zaenkrat
Se ostale Zelie po asfaltu,
ploéniku in javni razsvetljavi na
cesti med Dijaskim domom in
vrtnim centrom Kalia pa tudi
prenova glavne - drZavne -
Kidriceve ceste. Direkciji za
ceste smo poslali peticijo za
¢imprejSnjo obnovo Kidriceve
ceste z zbranimi skoraj 700
podpisi krajanov, vendar je tu
morda premalo obcinskega in
politicnega lobiranja, da se
zadeva Ze  desetletie ne
premakne, cesta pa je vse
slabsa in slabsa. V nadaljevanju
glasila si lahko preberete
vsebino pisma, ki je romalo na
Direkcijo za ceste in tudi
odgovor, ki smo ga prejeli.

Skupaj z 0S Helene Puhar si prizadevamo, da bi pridobili zanje ustrezno igrisce s prilagojenimi igrali za otroke s
posebnimi potrebami. Zeleli bi tudi dodatno razsvetljavo na obstojecem igriSéu pri OS F. PreSerna, pri bloku Zlato polje
2b in Se kaj.
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Obcini smo pred leti predlagali, da razmisli o prenovi cestiS¢ na Ul. Franca Rozmana - Staneta in Levstikove ulice, kjer
so nam prisluhnili in naroCili idejne projekte za ta podvig. Sama realizacija pa bo verjetno morala pocakati Se nekaj let.

Nas skupni predlog s KS Vodovodni stolp za izdelavo prehoda za peSce na Bleiweisovi ob izteku ceste do Kalie (pri
vojasnici) je na drzavni ravni sicer dobil zeleno Iu¢, a rdeca sveti na obcini, ki za to nima denarja, saj vkljucuje tudi
gradnjo plocnika od tega mesta do postajaliS¢a pri EuroSpinu.

Ves ¢as navijamo tudi za
krozis¢e pri Lidlu, ki bi
olajsalo vkljuéevanje na
Korosko cesto iz ulice Zlato
polje in tudi iz Struzevega.
Kdor se Zeli iz te smeri ob
prometni konici vkljuéiti v
promet z zavijanjem levo
proti Gorenjski, nima
»Sans«. Ce bi bil promet
urejen s kroziséem, bi bilo
vkljuCevanje ob prometnih
konicah hitrejSe in bolj
tekoCe ter predvsem bolj
varno. Tudi tu Zal zaenkrat
ni konkretnih odgovorov.

.

Takole si predstavija kroZis¢e nek junak, ki ga je zgradil v svojem racunalniku

Raznih pobud, s katerimi smo seznanili ob¢ino, je Se kar nekaj, a ker ta ¢as niso posebno aktualne, o njih kdaj drugic.

Karel Piskur
Predsednik sveta KS Zlato polje
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Pravkar smo tudi obeleZili 48. obletnico ustanovitve krajevne skupnosti Zlato polje. V OS F. PreSerna je bila v petek, 8.6.
2012 popoldan organizirana kulturna prireditev, ki se je je udelezZilo lepo Stevilo krajanov in ostalih povabljenih.
Nastopili so meSani pevski zbor Iskra Kranj in ucenci te Sole, s katero ze dolgo uspesno sodelujemo. Prireditev se je
sklenila s predstavo osnovnoSolske gledaliSke skupine Raglje, ki nam je Ze dobro poznana s preteklih praznovanj.

Letos so nam predstavili igro z naslovom Katarinin vrt avtorice Vike Sustar in prav njej gredo vse zasluge, da je ta
gledaliSka skupina na sceni Ze toliko uspesnih let. Tokratna zaigrana predstava pripoveduje, kako pomembno je, da na
zelenjavnem vrtu posadimo skupaj zelenjavo, ki v soZitju dobro uspeva, drugace se pojavljajo teZave. Pa seveda tudi o
Skodljivcih, ki pretijo so¢ni zelenjavi, vendar se na koncu vse sreéno konca, kot je v navadi v pravljicnih zgodbah.

Celotna kulturna prireditev je bila med obiskovalci dobro sprejeta,posebno gledaliSka predstava, saj je izzvala veliko
smeha in bucen aplavz. Dogajanje smo nadaljevali v jedilnici Sole, kjer so krajani in ostali povabljeni gostje poklepetali
med seboj in se okrepcali s privlaéno pripravljenimi kruhki, pecivom in sadjem ter nazdravili uspesni prihodnosti s
kozarcem Zlahtne kapljice.

Pozdravil nas je tudi podZzupan MOK mag. Janez Frelih — (v ozadju MPZ Iskra)
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PRENOVA KIDRICEVE CESTE

V lanskem letu se je Svet KS Zlato polje odlogil, da zbere ¢imve¢ podpisov v podporo ¢imprejSnjemu zacetku obnove
Kidriceve ceste. Na ta nacin smo Zeleli pokazati Ministrstvu za ceste in vsem ostalim vpletenim, da nam ni vseeno za
Kidricevo cesto in s tem predvsem za varnost, ki je na tem delu vsak dan slabSa. Predstavljamo vam vsebino pisma, ki
smo ga priloZili zbranim podpisom v podporo za ¢imprejSnjo obnovo KidriGeve ceste in vse skupaj poslali na Direkcijo RS
za ceste, ki je pristojna za odloéitev, kdaj se bo obnova pricela. Dobili smo tudi odgovor, ki si ga lahko preberete na
naslednji strani.

DIREKCIJA RS ZA CESTE Kranj, 10. maj 2012
Sektor za investicije

Trzaska c. 19

1000 Ljubljana

ZADEVA: Podpisi peticije za ¢imprejSnjo prenovo Kidri¢eve ceste v Kranju

Kot upravljavcu drzavnih cest vam posiljam, samo na obmocju najozje okolice Kidriceve ceste v Kranju,
zbrane podpise (vsega 592) drzavljanov, ki neposredno obcutijo dotrajanost in neprimernost prometne
ureditve, skratka posledice, ki izvirajo iz dotrajanosti KidriCeve ceste. Vsi, ki so oddali podpise si zelijo,da bi
se obnova te drZzavne ceste pri¢ela impre;j.

Ves potek te ceste lezi znotraj KS Zlato polje, ki je z njo, kot edino prometno povezavo znotraj mesta med
gornjegorenjsko in kamniSko smerjo, zelo obremenjena, saj je promet zlasti v konicah zelo gost. Ze pred leti
je bilo nasteto preko 20 tiso€ vozil dnevno, danes pa je ta Stevilka sigurno vecja, saj je promet Ze nekaj let v
porastu.

V neposredni blizini te ceste stoji cel kup druzbenih zavodov in ustanov — (Zdravstveni dom Kranj, BolniSnica
za ginekologijo in porodnistvo Kranj, dve osnovni Soli, DijaSko Studentski dom, dve srednji Soli, Fakulteta za
OV, Zavod Korak, Varstveno delovni center), ki dnevno pritegnejo dva do tri tiso¢ (morda tudi vec)
drzavljanov (Solarjev, dijakov, Studentov, pacientov), ki neposredno obcutijo vplive te ceste. Ocitno je torej, da
je obremenjena tako z motornimi vozili kakor s prometom pesScev. Dogajajo se tudi prometne nesrece.

Cesta je zelo dotrajana, neravna, polna naritih grbin zaradi fizicne obremenitve. Ob dezju je Se posebej
neprijetna za pesce, saj jih vsak mimovozeci lahko os$kropi. Neravnine povzrocajo velik hrup, ki je za
stanovalce ob cesti zelo motec, Se posebej ponodi, saj cesta dejansko poteka skozi naselje vecstanovanjskih
objektov. V zvezi s tem tudi apeliramo na vas, da ob obnovi Ze vnaprej predvidite vsaj minimalno zvo¢no
zascito pri tistih ve€stanovanjskih stavbah, ki so v neposredni blizini ceste.

V zadnjem desetletju je ta cesta (pa je v Kranju Se marsikatera v podobnem stanju) ves ¢as na robu vasSega
spiska za nujne prenove in vsakokrat izpade in se zaCetek prenove odmika v nedolo¢eno prihodnost. Zanjo je
bil novembra 2009 celo izdelan nacrt cest podjetja BRP d.o.o. Velenje, za katerega je Mestna obcina Kranj
izdala Projektne pogoje =za izdelavo projekta za pridobitev gradbenega dovoljenja in njegove dopolnitve
(dok. §t. 351-0682/2008-46/11 z dne 25. 11. 2008 in 29. 12. 2009, vendar se od takrat, vsaj po nasem
vedenju, ni ni¢ premaknilo.

Krajani, ki zivijo ob tej cesti in vsi uporabniki, ki jih glede na frekvenco prometa ni malo, pa so prisiljeni
vsakodnevno trpeti posledice slabega stanja te ceste, apeliramo na vas, da to cesto uvrstite na prioritetno
listo in njeno prenovo izvedete ¢im prej.

Karel PiSkur
predsednik sveta KS Zlato polje
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Odgovor, ki smo ga prejeli:

REPUBLIKA SLOVENIJA

MINISTRSTVO ZA INFRASTRUKTURO IN PROSTOR
DIREKCIJA REPUBLIKE SLOVENIJE ZA CESTE

Sektor za investicije

Trzaska cesta 19, 1000 Ljubljana

KOPIJA

T: 0147880 83

F: 01478 80 84
E: gp.drsc@gov.si
Krajevna skupnost Zlato polje www.dc.gov.si
Ul. F.Rozmana S. 13
4000 Kranj
g. Karel Piskur
Stevilka: 3470711300 | 22 @04)
Datum: 21.05.2012
Zadeva: Ureditev Kidriceve ceste v Kranju
Zveza: Peticifa za ¢imprejs$njo prenovo Kidriceve ceste

Zavedamo se, da je KidriCeva cesta ( R2-410/1135) v Kranju v zelo slabem stanju. Zato se ni

&uditi, da je bilo zbranih kar 592 podpisov krajanov v podporo EimprejSnjemu zacetku del.

Za

ureditev ceste je v proracunu RS odprt investicijski projekt §t. 99-07194 URED Kranj. Pridobljena
je Ze tudi vsa potrebna investicijsko - projektna dokumentacija. Dnevni PDLP Kidrieve ceste v

letu 2011 znasa 12.589 vozil.

Ker pa v letu 2012 v okviru investicij ni predvidenih sredstev za zaCetek gradbenih del, bomo v
letu 2012 zato problematiko reSevali skozi vzdrzevalna dela. Kdaj se bo dejansko zadela
ureditev Kidriceve ceste kot investicija pa je v tem trenutku tezko napovedati, saj je le-to

odvisno od viSine sredstev v Proracunu 2013/2014.

A ker gre za Kranj za izredno pomembno cesto, bomo kljub vsemu poskusali najti Se kakSno
drugo moznost, ki bi pripomogla k ¢imprejSnjemu izbolj$anju stanja Kidri¢eve ceste.

S spoStovanjem,

Tomaz Willenpart, dipl.inZ.grad.

Visji svetovalgc I. )
Vodja s Torj za investicije
/
/ /K

v

V vednost:
- Sektor za vzdrzevanje in varstvo cest

direktor
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BREZPLACNO VARSTVO OTROK V CASU SPLOSNE STAVKE
V JAVNEM SEKTORJU

Kot veCina starSev Soloobveznih otrok sem se tudi sama znasla v tezavah kje bo otrok v Casu sploSne stavke
18.04.2012. Ker sem tega dne nameravala ostati doma in vedo¢, da se je s podobno tezavo soocalo veliko mojih
sosedov, sem se skupaj s Krajevno skupnostjo Zlato polje odloéila, da v ¢asu sploSne stavke priskofimo na pomo¢ in
otrokom iz Osnovne Sole Franceta PreSerna omogoc¢imo brezplacno varstvo za tiste od prvega do vkljuéno Cetrtega
razreda.

Krajevna skupnost nam je dala na razpolago svoje prostore, kier smo se zbrali ob 7. uri. V dopoldanskem ¢asu imeli
ustvarjalne delavnice, Skatlico smeha in znano TV igro - Minuta do zmage. Vmes sem poskrbela za zdravo sadno
malico, slane prigrizke in napitke.

V Casu kosila smo se pes$ napotili do Pizzerije Gorenc, kjer so nam brezplaéno pripravili slastne pizze in za enega otroka
(alergija na dolo¢eno hrano) pomfrit.

OB TEJ PRILOZNOSTI Bl SE RADA ZAHVALILA VSEM V PIZZERIJI GORENC IN NJIHOVI SEFICI gospe MATEJL.

' L S polnimi Zelod¢ki smo se odpravili na igriS¢e ob Osnovni Soli, ki je
bilo v asu sploSne stavke zaklenjeno. Prijazne uciteljice pa so nam
ustregle ter nam odklenile igriS¢e, kjer smo se lahko Se malo poigrali.

L Na poti proti prostorom Krajevna skupnosti smo se ustavili Se na nasi

ER‘JA gtn'e:nc zadnji postaji Zavarovalnici Adriatic Slovenica, kjer je potekal teden

- - odprtih vrat in so na obisku imeli prijazni policistki Marjetko in
e Romano. Otrokom sta pokazali opremo v avtomobilu, preizkusili smo
neprebojni jopi¢ in Celado. Ker pa so bili otroci zelo pridni sta policistki
poklicali okrepitev in priSla sta Se policista z »marico«, naloZila otroke

" vanjo in jih odpeljala en krog. Super zabava za vse skupaj. Otroci kar

niso Zeleli zapustiti »marice« - e dobro da so majhni in upam, da so

bili prvi¢ in zadnji¢ v prostoru za pridrzanje. ©

In Ze je bila ura tri popoldan, ko smo se ponovno odpravili v prostore

Krajevne skupnosti, da smo vse skupaj pospravili in pricakali starSe.

Dan je hitro minil in otroci so bili iziemno pridni.

Stavko v javnem sektorju sem tako gledala s pozitivne strani in skupaj

z roko v roki so bili na koncu obcutki zadovoljstva in srece, da sem

opravila Se en prostovoljni projekt izmed mnogih v Mestni Obgini

Kranj.

Hvala Krajevni skupnosti Zlato polje za prostore in g. Karlu PiSkurju za

posluh pri mojem projektu varstva otrok. Se enkrat hvala Pizzeriji

Gorenc. Hvala Zavarovalnici Adriatic Slovenica in kranjskim

policistom. Hvala mojemu moZu za podporo in hvala starSem za

zaupanje.

Mateja Skok Kolar
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Policija svetuje, kako na dopust

Preden odidete na dopust, opozorite sosede na vaso dalj$o odsotnost.
Po mozZnosti vgradite sodobno klju€avnico, preno zaporo, alarmno napravo, najemite sef...

Na samozascitno ravnanje ne smemo pozabiti niti, ko smo na dopustu v novem okolju, kjer nas ne poznajo. Med
letovanjem v tujini je denar najbolie menjati v menjalhicah“oz. bankah, in ne na ulici, kjer so turisti izpostavljeni
prevaram ali celo roparjem. Pa tudi drugace, npr..med obiski lokalov, ni priporo€ljivo razkazovati denarja.

Posebno pozornost je treba nameniti tudi-prtljagi na letaliscih, aytobusnih in ZelezniSkih postajah. Vidno oznacena
prtljaga z imenom in priimkom ter naslovom. lahke nepridipravu izda podatek; kje je.prazno stanovanje.

Prav tako je moramo biti pozorni na.predmete, ki jih'hosimo s sabo na dopust.in so-najpogosteje predmet napada:
digitalna tehnika (fotoaparati, kamere ..), mobilni telefoni, osebni nakit in ostali predmeti (kolesa, surfi, smuci ...).
Predvsem je pomembno, da teh predmetov ne puséamo brez nadzora na mestih, kier so nepridipravom lahko dostopni.
Ministrstvo za notranje zadeve-se zaveda svoje vloge, ki jo imajo njegove sluzbe za ugoden razvoj turizma. Policijske
dejavnosti v zvezi s turizmom potekajo vse leto. Turisticni ciklusi imajo nekaj vrhuncev, ki terjajo ve¢ policijske
prisotnosti in pozornosti, ve¢inoma pa gre za dejavnosti, s katerimi si policija prizadeva zagotavljati ¢imvecjo stopnjo
varnosti skozi vse leto.

Temeljni cilj aktivnosti policije v turisticni sezoni je turistom zagotoviti varno pocutje, da se bado radi vracali v Slovenijo
in da bodo zadovoljstvo prenesli tudi na druge.

Drugo izhodisCe je uresnicevanje strategije "drzavljanu prijazne policije" v turisticni sferi.-Gre za niz dejavnosti, ki jih
razvijamo Ze dalj Casa (urejeni-objekti in usluzbenci, prijaznost pri stikih z drzavljani, vidnost, dostopnost, dajanje
informacij o varnostni problematiki ter drugih zanimivih in potrebnih podatkov itd).

Za doseganje Zelene stopnje varnosti .ni dovolj samo dejavnost policije, zato policija v okviru priprav na turisticne
vrhunce spodbuja tudi sodelovanje in razvoj odgovornosti drugih subjektov (osebje.v turisticnem gospodarstvu na vseh
nivojih, inSpekcijske sluzbe, carina, vzdrzevalci cest, AMZ itd.).

Pomembno je mednarodno policijsko sodelovanje, zlasti s sosednjimi drzavami, s katerimi ima Slovenija dobre stike, kar
bistveno vpliva na kakovost in hitrost varnostnega.dela.

Nacrtovanje policijskega dela izhaja iz ocene varnostnih.razmer, ki sodijo v policijsko pristojnost in ki upostevajo tako
znacilnosti varnostnih razmer v tujini, povezane s turistiénimi tokovi, kakor notranje varnostne okolis¢ine (kriminaliteta,
javni red in mir, cestni promet, mejna problematika).

Vsem Zelimo prijetne, predvsem pa varne poletne dni.

Damjan Nartnik - vodja policijskega okoliSa
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Dan KS Vodovodni stolp

Ekipa KS Zlato polje se je na dnevu krajanov Vodovodni stolp v kosarki pomerila
z njihovo ekipo.

V krajevni skupnosti Vodovodni stolp vsako leto na prvi spomladanski dan, 21. marca, praznujejo v spomin na dogodke
pri Sorlijevem mlinu v drugi svetovni vojni. Po letonjem prazniku pa so se v krajevni skupnosti odlogili, da spomladi
povabijo na prijetno srecanje in druZenje ob Evropskem dnevu sosedov v maju vse krajane in krajanke iz krajevne
skupnosti. Na srec¢anje so povabili tudi nas, sosede iz krajevne skupnosti Zlato polje.

Sredanje je bilo v petek, 25. maja, na igriséu pri Soli Simona Jenka med 16. in 19. uro. Ze dopoldne, med 9. uro in
11.30, pa je bil Mali in Veliki pohod po meji krajevne Skupnosti Vodovodni stolp. Na obeh pohodih je bilo okrog sto
udeleZencev.

Veselo in druZabno popoldne se je na igriséu 0S Simona Jenka zagelo z nastopom maZoretk. Nastopile so mlajse
maZzoretke iz Twirling maZoretnega kluba Komenda, ki je z mazZoretkami teden dni prej na letoSnjem drzavnem
prvenstvu v Rusah pri Mariboru osvojil naslov drZzavnega prvaka.

3 o -

Na prireditvenem prostoru oziroma na igriSéu za koSarko so se v nadaljevanju programa pomerili tudi koSarkarji. Najprej
so zadetke prestevali mladi iz Osnovne Sole Simona Jenka proti mladim iz Osnovne Sole Franceta PreSerna. Rezultat je
bil na koncu neodloen 26:26. Za njimi pa sta moci merili Se koSarkarski ekipi domacega Vodovodnega stopa in ekipa iz
krajevne skupnosti Zlato polje. V zanimivi in na trenutke tudi dramati¢ni tekmi, ko smo seveda gledalci in navijaCice
spodbujali vsak svoje, je zmagala ekipa Vodovodnega stolpa z rezultatom 41:36.

"~
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Prijateljski stisk rok predsednikov obeh KS pred zacetkom tekme - (levo)
Dramaticni trenutki koSarkarskegaa dvoboja - (zgoraj)
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V popoldnevu pa so sosedje v krajevni skupnosti Vodovodni stolp pripravili Se vrsto razliénih zanimivosti. Poleg
tekmovanja Sahistov so se predstavili gasilci, kjer so mladi ob seznanjanju z njihovim delom in opremo tekmovali tudi v
tako imenovanem Petelinicku - »streljanju« v taréo z vodo. Podjetje Hribar & otroci je pripravilo zanimivo tekmovanje v
balinanju, pikadu in tudi vozZnjo z avtomobilcki na soncno energijo, ki so njihova originalna izvedba.

Predstavili so se tudi taborniki, RdecCi kriZ s prestavitvijo tehnike oZivljanja, na prizoriSéu je bila Pisarna KS Vodovodni
stolp, v kateri so se obiskovalci oglasali s pripombami, predlogi in pohvalami. V delavnicah za najmlajSe so sodelovali
mladi iz vrtca z vzgojiteljicami. Nastopili so tudi mladi plesalci, Solski instrumentalisti in folklorna skupina. Navdusila pa
je s prihodom in zaigranim spletom tudi Godba iz Senéurja.

Skratka, bilo je veselo, zanimivo in tudi obiskano druZenje na prvem dnevu KS ob Evropskem dnevu sosedov. Zato velja
ob organizatorju - vodstvu KS Vodovodni stolp s podporniki, pri delu posebna pohvala tudi 0S Simona Jenka ter
tabornikom; prav tako pa tudi udelezencem iz KS Zlato polje, ki so se pridruzili sreanju in igranju v programu petkovega
popoldneva.

Velja pa tudi, da prvo tovrstno sreCanje krajank in krajanov ter sosedov ni bilo edino. Torej ne samo in zgolj prvo...
Vidimo se zopet naslednje leto.

Andrej Zalar
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3% gorenc® tel.: 04/236 13 00
iz STUDENTSKI BONI

NOVA PONUDBA HRANE:

- kruhki razliénih okusov

- tortelini v omakah

- mesne solate

- zrezki v omakah

- odlicne pice iz krusne peci
- domace sladice in se ves

obPRTO: VSAK DAN od 11.00 do 23.00 Vljudno vabljeni!
\ Krajanom Zlatega polja Cestitamo ob krajevnem prazniku )
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ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
KRANJ

Gosposvetska 12,4000 Kranj, tel.: +386 (0) 42017100 fax.: .: +386 (0) 42017113
Enota za nalezljive bolezni

Hemoragicna mrzlica z renalnim sindromom (HMRS)

HMRS je zoonoza, oziroma bolezen, ki se z Zivali lahko prenese na &loveka. Povzrogajo jo RNA virusi iz rodu Hanta, ki
spadajo v druZino Bunyaviridae. Poznanih je ve¢ kot 25 antigensko razliénih virusnih vrst. V Sloveniji bolezen povzrocata
virusa Puumala in Dobrava.

Obolenje se obi¢ajno pojavlja v pomladansko-poletnih in jesenskih mesecih, ko se ljudje ve¢ zadrZujejo v naravi oziroma
opravljajo poljska dela. Pogosto je povezana z opravili na vrtu, polju, dejavnostmi v naravi - taborjenjem, kopanjem, zlasti
na divjih kopaliscih, rekreacijo oziroma ciSéenjem mest, kjer so vidni sledovi in ali iztrebki glodavcev. Bolezen se
pogosteje pojavlja na podezelju, pojavlja pa se tudi v mestih, kjer glodavci z iztrebki okuZijo predmete in hrano v kleteh,
skladiscih.

Povzrogitelj kroZi v naravnih zarisCih, predvsem med glodavci, kot so misi, voluharji in podgane, ki so kroni¢ni nosilci.
Povecéano Stevilo obolenj je obi¢ajno povezano s povecanim Stevilom misi in podobnih glodavcev. Ljudje smo nakljucni
gostitelji virusa. Predpostavija se, da se bolezen z glodavca na Cloveka prenese prek vdihavanja delcev izlokov
glodavcev. Virus se izlo¢a s seCem, iztrebki in slino okuZenih glodavcev. S temi iztrebki se okuZi hrana, voda in
okolje. Bolezen se ne prenasa s €loveka na ¢loveka.

Apodemus.flavicollis — (rumenovratna poljska mis)

KLINICNA SLIKA
Inkubacijska doba (¢as od okuzbe Cloveka do nastanka znakov bolezni) bolezni je obi¢ajno 2 do 4 tedne, lahko pa vse
od nekaj dni do dveh mesecev.

Bolezen poteka v ve¢ fazah. Bolezenski znaki so deloma odvisni tudi od vrste virusa, ki je okuzbo povzrogil. V prvi fazi, ki
traja nekaj dni, je prisotna predvsem visoka vro¢ina, mrzlica, moéan glavobol, mo¢ne bole€ine v ledvenem predelu in
trebuhu. Pojavijo se bole¢ine pri gibanju ocesnih zrkel, ocesne veznice so moéno pordele, bolnik je v obraz rde¢, kot bi
bil opecen po soncenju. Pri lazji obliki se v tej fazi obolenje tudi konc¢a in pride do ozdravljenja brez posledic.

V tezkih primerih bolezni po nekaj dnevih visoke vro¢ine nastopi hipotenzivna faza, ko pride do nenadnega padca
krvnega pritiska. Bolnik postane nemiren, pojavijo se motnje zavesti, krci, krvavitve v koZi in sluznicah. Temu obdobju
sledi obdobje, kjer prevladujejo znaki odpovedi ledvic (skromno izloGanje urina, prisotnost beljakovin in krvi v urinu). V
tem obdobju je tudi velika nagnjenost h krvavitvam. To obdobje traja nekaj dni, lahko pa v tej fazi bolnik tudi
umre. Pogosto je v poteku zdravljenja bolezni potrebno intenzivno podporno zdravljenje (dializa) v bolniSnici. Smrtnost
bolezni je 5 do 15%. Pojav povecanega izlo¢anja se€a (poliurija) oznanja obdobje ozdravljenja. To obdobje lahko traja
veé tednov ali mesecev in se kon¢a s popolnim ozdravljenjem.
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DIAGNOSTIKA

Laboratorijsko diagnostiko bolezni v Sloveniji izvajajo na Institutu za mikrobiologijo in Imunologijo Medicinske fakultete v
Ljubljani.

PREVENTIVNI UKREPI

Ker se hantavirus, ki povzro¢a HMRS, prenasa z vdihavanjem kontaminiranih izloCkov glodavcev (podgan, misi), je
pomemben ukrep preprecevanja bolezni predvsem zatiranje glodavcev oziroma deratizacija.

Preventivni ukrepi, ki omogoc€ajo €im vecje zmanjSanje kontakta z glodavci in njihovimi iztrebki so naslednji:

e potrebno je onemogociti dostop glodavcem v stavbe, hiSe oziroma bivalis¢a ljudi,

e hrano za ljudi in Zivali se shranjuje na nacin, ki ne omogoc¢a dostopa glodavcem,

e povrSine, kontaminirane z iztrebki glodavcev, je potrebno dezinficirati z dezinfekcijskim sredstvom v spreju pred
mehaniénim ¢is¢enjem z mokro brisaco (odsvetuje se pometanje ali sesanje iztrebkov). Kolikor je mogoce, se
izogibajte vdihavanja prahu pri ¢iSCenju povrsin, ki bi lahko bile kontaminirane z iztrebki glodavcey,

e Ce v naravi opazimo sledove, iztrebke glodavcev, se na teh mestih, ¢e je mozno, ne zadrZzujemo, ne postavljamo
Sotorov ipd.,

e potrebno je sistematic¢no zatiranje glodavcev in njihovo varno odstranjevanje.

B -— s Em A aw
-— e - B e ———

Teden odprtih vrat

zavarovalnice Adriatic Slovenica, PE Kranj

Zavarovalna druzba Adriatic Slovenica s poslovno enoto Kranj v nasSi krajevni skupnosti Zlato polje je lani konec leta
obelezila 20. letnico delovanja.

Ob tej lepi, okrogli obletnici uspeSnega delovanja je v tednu od 16. do 20. aprila pripravila teden odprtih vrat in k
sodelovanju povabila tudi krajevno skupnost Zlato Polje s predsednikom g. Karlom PiSkurjem.

Cez teden se je zvrstilo kar nekaj dogodkov, namenjenih njihovim zavarovancem in krajanom pa tudi $ir&i javnosti.

Tako so si lahko krajani pomerili krvni sladkor, holesterol, EKG in se s svetovalkama iz DruStva za srce in oZilje
posvetovali o njihovem zdravju.

Nekajkrat so bili na obisku tudi gorski reSevalci iz Gorske reSevalne sluzbe in policistke in policisti s Policijske uprave
Kranj.

Gorski reSevalci so predstavili svoje delo, razstavili nekaj svojih rekvizitov in demonstrirali nekaj vaj. S seboj so pripeljali
tudi psicko, ki jim pomaga pri reSevanju v gorah.

Policijska postaja Kranj je v dveh dneh predstavila svoje zanimivo delo. Policisti so nam povedali veliko o varnosti v
prometu in najmlajSe obiskovalce poucili, kako se obnasa na cesti in v prometu.

Nekaj sre¢nezev so popeljali tudi s policijskim avtomobilom in z »marico«.

Vsekakor pa smo bili zelo veseli obiska otrok krajevne skupnosti, ki so se na dan stavke v javhem sektorju pod
mentorstvom gospe Mateje Kolar organizirali v skupno varstvo in otrokom popestrili dan tudi z obiskom nase
zavarovalnice in voznjo z »marico«.

Sestavila: Biljana Cvjeti¢anin
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Malo zvezdnega prahu tuvdi za nas - 9. igre MATP
gorenjske regije na OS Helene Puhar Kranj

)
LENE 5
& oe PUkag gl

Gibanje. Tek. Hoja. Plazenje. Sodelovanje. Udejstvovanje. Ponos. Veselje. In ne na koncu tudi zmaga. Kaj nam vse to
pomeni v Zivljenju? Kolikokrat se zahvalimo, da smo lahko delezni vsega tega? Najverjetneje Sele takrat, ko smo za to
prikrajSani, ko nam je to odvzeto ali ko mogocCe tega ne moremo doseci. Razlogov za to je veliko. Pa vendar, obstaja tudi
skupina ljudi, ki so tega prikrajsani $e veliko bolj kot mi. To so otroci in odrasli s posebnimi potrebami.

Za otroke in odrasle s posebnimi potrebami je vse to v€asih nedosegljiva Zelja, zvezda, ki je vedno nekoliko previsoko.
Tek, hoja, ... nekaj, kar nekateri nikoli ne izkusijo. In zmaga, kako prijeten obdutek je, kadar nam nekaj uspe, ko
zacutimo tisti zvezdni prah sladke zmage. Pa vendar, se mogoce nekomu nikoli ne bo zgodilo.

In prav program MATP mi je odprl o€i, da zmoremo ve¢, ¢e delamo skupaj. Naucila sem se, da vsi potrebujemo gibanje.
Pa naj bo to olimpijski prvak, rekreativni Sportnik, u¢enec s posebnimi potrebami ali ostareli dedek v domu obc¢anov.
Prav vsi potrebujemo gibanje. In skupaj zmoremo ve¢ in ve¢ in na koncu smo delezni tudi sladkega obcutka, ki ga
prinese zmaga.

Kaj MATP pravzaprav sploh je?

MATP je okrajSava ameriSkega izraza Motor Activities Training Program. MATP je uradno potrjen Sportni program
Specialne olimpiade. Namenjen je osebam s tezkimi okvarami, ki zaradi motenj v gibalnem, Custvenem in kognitivnem
razvoju ne morejo slediti univerzalnim pravilom Specialne olimpiade. Glavni namen je ponuditi osebam z najtezjimi
motnjami rekreacijski program, prilagojen ravni njihovih sposobnosti. MATP program zagotavlja individualiziran program
treningov in prilagoditve Sportnih dejavnosti, s tem pa omogoca Sportnikom z razvojnimi motnjami aktivno udelezbo v
prilagojenih Sportnih aktivnostih. S tem pa spodbujamo njihov aktiven Zivljenjski slog, v obliki druZenja z drugimi
osebami s posebnimi potrebami in vkljuéevanje ter integracijo v SirSe socialno okolje. Prav tako pa se izboljSuje telesna
pripravljenost, motori¢ne spretnosti in sposobnosti ter samopodoba Sportnikov.

Aktivnosti MATP zajemajo sedem podrocij: mobilnost, udarjanje, roénost, brcanje, voZnja z navadnimi in elektri¢nimi
vozicki ter vodne aktivnosti. Aktivnosti se navezujejo na Sporte Specialne olimpijade. Aktivnost se uci vedno v povezavi z
dolo&enim Sportom. Ce so aktivnosti prelahke, se zacnejo udelezenci dolgodasiti, e so prezahtevne, pa obupajo.
Izbrane morajo biti tako, da dovoljujejo uspeh, Se vedno pa predstavljajo izziv.

Glavna nacela MATP so: netekmovalnost, primernost kronoloski starosti, funkcionalnost, delna pomo¢, zabava,

usmerjenost k napredku - uravnoteZen uspeh in izziv.
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Na nasi Soli, Osnovni Soli Helene Puhar, smo z MATP treningi v obliki interesne dejavnosti zaceli leta 2009. V teh treh
letih smo se udelezili dveh regijskin tekmovanj in enih drzavnih iger. Po vsakem tekmovanju smo bili ponosni in
zadovoljni, da tudi mi zmoremo. Okusili smo majhen $¢epec zvezdnega prahu.

Letos je bila nasi Soli zaupana nova naloga in sicer organizacija 9. iger MATP gorenjske regije. Naloge smo se lotili z
velikim priGakovanjem, majhnimi skrbmi in predvsem z veseljem in veliko delovne vneme. In tako smo 17. maja 2012
prvi¢ priredili igre MATP na nasi Soli. Tekmovalo je 5 ekip: CUDV MatevZa Langusa Radovljica, SoZitje Radovljica, VDC
Sozitje Kamnik, OS Antona Janse Radovljica in OS Helene Puhar Kranj. Tekmovalo je 32 tekmovalcev, spremijalo jih je
15 trenerjev in spremijevalcev.

Tekmovalni dan se je za nas organizatorje pricel Ze zelo zgodaj, ekipe pa smo pricakali ob 9. uri. Seveda se je bilo
potrebno najprej okrepCati z malico, saj vsak tekmovalec potrebuje energijo za premagovanje ovir. Ekipe smo nato
povabili v telovadnico, kjer smo jim pripravili sve¢ano otvoritev. Otvoritveno slovesnost so s plesnimi tockami popestrili
ucenci IV. stopnje PPVI in Solska plesna skupina deklet. Otvoritvene slovesnosti in samega tekmovanja se je udelezila
tudi gospa Branka Perne, predsednica SoZitja Kranj.

Da se je tekmovanje lahko zacelo, je bilo potrebno povedati svecano zaprisego, ki jo je tokrat odlicno povedal domaci
tekmovalec Tilen Koder (»Pustite mi zmagati, Ce pa ne morem zmagati, naj bom pogumen v svojem poskusu«). Po
zaprisegi in himni Specialne olimpijade so bile 9. igre MATP gorenjske regije odprte in tekmovanje se je pricelo.

Tekmovalci so se preizkusili na Sestih tekmovalnih postajah, ki so pokrivala naslednja podro¢ja: udarjanje, brcanje,
rocnost, mobilnost, okretnost, upravljanje ro¢nih in elektricnih vozickov. Tekmovalci so naloge izvajali na treh
zahtevnostnih nivojih. Po uspeSno opravljeni nalogi so na kartoncek prejeli Stampiljko, ki je potrdila dobro opravljeno
delo.

Po konéanem Sportnem delu so si tako spremljevalci kot tudi trenerji zasluZili kosilo, nato pa je sledila sve¢ana podelitev
medalj in priznanj vsem tekmovalcem in tekmovalkam. Tokrat je meni pripadla ¢ast, da tekmovalcem nadenem medaljo
okrog vratu. To sem naredila z velikim veseljem, saj so medalje naredili nasi u€enci in so bile zares prav edinstvene. In
prav v trenutku, ko tekmovalec prejme medaljo, priznanje in ko se mu iskreno Cestita za ves trud, ki ga je vlozil v
premagovanje ovir, je najbolj zlat. Trenutek, ko se zavemo, kako pomembno je, da vsem enkrat omogoc¢imo obcutek
ponosa, veselja ob uspehu in tudi same zmage. Kajti tukaj so vsi tekmovalci veliki zmagovalci, prav tako pa tudi vsi mi,
ki jim to omogocamo. In tokrat si vsi zasluzimo velik del zvezdnega prahu.

Za uspesne igre so zasluzni ucenci, ki so pripravili plesne in glasbene tocke, uéenci demonstratorji, uéitelji sodniki,
prostovoljci, vsi tekmovalci in trenerji ter celoten organizacijski odbor in vsi sodelavci, ki so tako ali drugace pripomogli k
uspesni izvedbi iger ter pripravi medalj, darilc in priznanj. Hvala tudi vsem sponzorjem, ki so poskrbeli, da tekmovalci
niso bili lacni ter da smo jih lahko tudi obdarili (Specialna olimpijada Slovenije, 4KA d.o.o., Didasport d.o.o., Elan d.o.o.,
Zavarovalnica Triglav d.d., Vita center d.o.0., Za otroke d.o.0., Otroski svet, Katja Podgorelec s.p., Mladinska knjiga -
poslovalnica Kranj, Vrtni raj, Flora, Sodexo Prehrana in storitve d.o.o., Mercator d.d., Pekarna Zevnik, Kranjski kolacek,

Slascicarna Lincer Kranj).
Vsem se iskreno zahvaljujemo.

Napisala:
vodja tekmovanja Aleksandra Ajdovec
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-~ - - = - - OSNOVNA SOLA
ucenci »pocrkljajo« svoje starse! FRANCETA PRESERNA KRAN|
KIDRICEVA 49, 4000 KrRAN]
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Kot prejSnja leta smo tudi letoSnje Solsko leto pripravili pogostitev za starSe. Ideja je zrasla pred leti, ko smo z
izbirnima predmetoma: Nacini prehranjevanja in Turistina vzgoja, pripravili prvo pogostitev. Pri pogostitvah smo
sodelovali tudi z drugimi izbirnimi predmeti: gimnastika, ples, raziskovanje domacega kraja in turisticna vzgoja.
Zadnja tri leta pa nam je v veliko pomo¢ pri pripravi razli¢nih jedi podjetie Sodexo. Sodelujem z gospodom
Tomazem Slatnarjem, ki je vodja Prestige Catering in nam veliko pomaga s svojimi idejami in kuharskim znanjem.

V tem Solskem letu je bila rde¢a nit pogostitve »slovenska kuhinja prosto po PreSernu«, ki smo jo pripravili z
izbirnima predmetoma turisticna vzgoja in ples. Ucenci turistiCne vzgoje so pripravili gorenjski pogrinjek, ucenci
izbirnega predmeta ples so odplesali nekaj plesov na pristno domaco slovensko vizo, uc€enci izbirnega predmeta
nacini prehranjevanja pa smo poskrbeli, da so bili Zelod¢ki polni pristne slovenske domace hrane.

Na zaletku so starSe, razrednike in vodstvo na mizah pricakali
okusni kanapejcki z gorenjsko zaseko, oblozeni z domaco
klobaso in dobrim sirom. Kasneje so v samopostreznem bifeju,
za katerega so poskrbeli kuharski mojstri Sodexa pod budnim
ocesom gospoda Tomaza Slatnarja, poskusili prekmurski
bogra¢, carski prazenec in okusno ¢ezano. Na koncu pa so se
starSi lahko Se posladkali z okusnimi sladicami, ki so nastale
pod spretnimi rokami ucencev izbirnega predmeta nacini
prehranjevanja. Pripravili so blejske kremne rezine, peceno
kaso s suhimi slivami in jogurtovo pecivo z njihovim navdihom.

Mislim, da so take pogostitve in hkrati tudi predstavitve
celoletnega dela pri predmetu v veliko motivacijo u¢encem.

Odziv starSev na tako srecanje pa je iz leta v leto bolj pozitiven in nam daje Se vedji zagon za delo v naslednjem
Solskem letu.
Karmen Podgorsek
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Dijaski in évtudentski dom Kranj:
Projekt UCENJE ZA ZIVLJENJE

V Solskem letu, ki se pravkar koncuje, smo v DijaSkem in étydentskem domu Kranj izvedli mednarodni projekt z
naslovom UCenje za Zivljenje, v katerem smo povezali mlade iz DSD Kranj in njihove vrstnike iz Novega Sada v Srbiji.

Zamisel o projektu je nastala Ze leta 2010, ko smo se ob obisku ravnateljev nekaterih kranjskih Sol v Novem Sadu
dogovorili za sodelovanje. Februarja 2011 so prisle v DSD Kranj prve tri gostje in se preizkusile v nasem hostlu kot
turisticne delavke, spomladi pa smo se zaradi dobrih izkuSenj ter Zelje po Siritvi sodelovanja prijavili na mednarodni
projekt. V cilje projekta smo zapisali, da Zelimo najti nove moznosti, kako se lahko dijaski dom vkljuduje v projekte ne
samo kot nastanitveni obrat, ampak tudi s posredovanjem S$irSih vzgojno-izobrazevalnih vsebin, srbskim dijakom -
turisticnim tehnikom - smo Zeleli omogociti opravljanje obvezne prakse v hostlu DSD Kranj, obiskovalcem smo se
namenili prikazati Slovenijo tudi skozi kulinariko, ljubezen do gora, folklorno izrogilo, raziskati smo Zeleli podobnosti in
razlike med dijaskimi domovi pri nas in v Srbiji in predvsem najti novo priloZznost za neformalno druZenje mladih,
odkrivanje skupnih interesov in potrjevanje nac¢el medkulturne vzgoje.

Kot partnerja iz Srbije sta sodelovala Srednja Sola Svetozar Mileti¢ in Dijaski dom Brankovo kolo. Tak nacin povezovanja
mladih iz dveh drzav je podprla tudi mestna ob¢ina Kranj, prosnji za sodelovanje pa so se v lokalnem okolju odzvali tudi
Zavod za turizem Kranj, Gostilna Ancka, Folklorna skupina Ozara Kranj, KUD Sveti Sava Kranj in Gorenjska televizija.

Po skrbnem nadrtovanju, usklajevanju nalog znotraj DSD in ob sodelovanju vseh delavcev doma smo bili pripravljeni na
uresnicitev projekta. Novembra smo tako v domu gostili 6 dijakov in 2 profesorja iz partnerske Sole. Od torka do petka
smo realizirali bogat program, v katerega smo vkljuéili razli€na interesna podrocja in v njih povezali turizem in
ekonomijo, geografijo in zgodovino, gostinstvo in kulinariko, kulturo, Sport, IKT, jezik in seveda prvine multikulturne
vzgoje. Slovenijo smo gostom predstavili na razlicne nacine in z ve¢ zornih kotov: ogledali so si Kranj, Ljubljano in Bled
ter sorodno srednjo Solo v Radovljici, spoznavali nase narodne jedi, med katerimi so bili najbolje ocenjeni Struklji.
Sprejela sta jih podZupanja in podZzupan Mestne obc¢ine Kranj. Pripravili smo tudi druZzabno-rekreativni vecer ob bowlingu
in kulturni veCer z razstavo fotografij in nastopom slovenske in srbske folklorne skupine ter domskih glasbenikov. Velik
vtis je na naSe goste naredil vzpon na Jost, ki se jim je v primeri z vojvodinsko ravnino zdel Ze Cisto prava gora,
navduseno so krmili labode na Blejskem jezeru in bili zelo veseli prijaznega sprejema in sodelovanja s strani domskih
srednjesSolcev.

e B A /
DIJASKI IN 3 STUDENTSKI |
DOM KRANJ

Decembra so st|rJe nasi dijaki in en VngJIteU za tri dni odpotovah v Novi Sad na povratm obisk. Mladi turisti¢ni tehniki so
jim pripravili ogled mesta, trdnjave in ostalih znamenitosti, Sola je organizirala ogled najstarejSe gimnazije in kulturnih
spomenikov, svojevrsten vtis je pustil tudi obisk dijaSkega doma Brankovo kolo.

Projekt v celoti ocenjujemo kot zelo uspesen. Zastavljene aktivnosti so bile izpeljane v celoti in po nacrtih, odzivi vseh
udeleZencev so zelo pozitivni in izraZzena je bila Zelja po nadaljevanju stikov. Mladi so ugotovili, da je pomembnejse najti
tisto, kar jih zdruZuje, in ne tisto, kar jih razdvaja. Uspeha smo zlasti veseli zato, ker je bil to prvi mednarodni projekt
DSD Kranj in pridobljene izkusnje bomo s pridom uporabili v podobnih aktivnostih tudi v prihodnje.

Judita Nahtigal, Ravnateljica DSD
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POMEMBNO!

Sodelujmo v anketi o nasem zdravju

2. junija 2012 je po stirih letih ponovno stekla raziskava »Z zdraviem povezan vedenjski sloge, ki je Ze Cetrta tovrstna
raziskava v Sloveniji. K sodelovanju je povabljenih 16.000 prebivalcev Slovenije, ki so 0z. bodo po posti prejeli anketne
vpraSalnike. Letos bo prvic moznost na anketni vpraSalnik odgovoriti tudi preko spleta. Raziskavo izvaja Institut za
varovanje zdravja Republike Slovenije v sodelovanju z Zavodi za zdravstveno varstvo in Medicinsko fakulteto Univerze v
Ljubljani. Namen raziskave je pridobiti podatke o vedenju in navadah prebivalcev, ki lahko ogrozajo njihovo zdravje. Na
osnovi pridobljenih podatkov bodo oblikovani programi za izboljSanje zdravja vseh prebivalcev, zato je zelo pomembno,
da na anketo odgovori ¢imve¢ krajank in krajanov, ki so bili izbrani v vzorec."

Za sodelovanje se Ze vnaprej najlepSe zahvaljujemo in vas lepo pozdravljamo!

ZAVOD ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO
KRANJ

Alenka Hafner, dr. med., spec. soc. med.
Vodja oddelka za socialno medicino, analitiko
in promocijo zdravja

-— -—
— — -— wa W —_— e L, o

olimpijadapoklicev na 15c Kranj

Olimpijada poklicev je sistem tekmovanj v poklicnih spretnostih na drzavni ravni, ki zahteva Stevilna uporabna znanja
tudi iz podrocja vzdrzevanja sistemov in naprav.

Tekmovanja Olimpijada poklicev se izvajajo samo za tekmovalne kategorije, ki se izvajajo na evropskem tekmovanju v
poklicnih spretnostih EUROKSILLS ali svetovnem tekmovanju v poklicnih spretnostih WORLDSKILLS z enakim na¢inom
tekmovanja.

Namen tekmovanj je promocija poklicev s poudarkom na prikazu kompetentnega obvladovanja poklicnih spretnosti pri
reSevanju prakticnih strokovnih problemov.

Vec¢ o prireditvi Olimpijada poklicev, tekmovalnih ekipah, nalogah in vse podrobnostih najdete na spletni strani.
Pobudnik izvedbe Olimpijade poklicev je bil Center RS za poklicno izobrazevanje. Prvo olimpijado poklicev na podrocju
Mehatronike je organiziral in izvedel Tehniski Solski center Nova Gorica pod budnim o¢esom ViSje Strokovne Sole in
njenega ravnatelja g. Mirana Sakside v letu 2010. Ker poteka olimpijada poklicev na dve leti, je celotno organizacijo in
izvedbo na podroc¢ju Mehatronike letos prevzela Visja strokovna Sola TehniSkega Solskega centra Kranj, pod vodstvom
ravnateljice Gabrijele Krajnc.

26. in 27. januarja so v Kranju tekmovale Stiri dvoclanske ekipe. V ekipah so sodelovali mladi do najve¢ 25 let. Med
njimi smo srecali dijake in Studente Visjih strokovnih Sol. Za sestavo nalog in ocenjevalne obrazce je poskrbelo podjetje
Festo, za ocenjevanje, nadzor in vse tehnicne podrobnosti pa je poskrbela tekmovalna Zirija. Ta je bila sestavljena iz
predavateljev, strokovnjakov iz podjetij in predstavnikov razli¢nih institucij.

TekmovaliSCe je bilo postavljeno v telovadnici na Zlatem polju pri TehniSkem Solskem centru Kranj. Vsaka ekipa
tekmovalcev je na drzavnem tekmovanju v Kranju uporabljala dve postaji. Prva postaja je opravljala proces prelaganja,
testiranja, medtem ko je bila druga postaja neznana oziroma 'presenecenje'. Tekmovalne naloge so obsegale realizacijo
procesa krmiljenja obeh dveh postaj, povezovanje postaj v vecji delujoCi sistem ter odpravljanje napak v sistemu
(vzdrzevalski poseg). Ravno zaradi zastavljenih nalog, ki pokrivajo tudi podrocja vzdrzevanja mehatronskih sistemov, ki
se dandanes pojavljajo skorajda v vsaki organizaciji, je pomembno sodelovanje z drustvom vzdrZevalcev Slovenije. Zelo
smo ponosni, da smo lahko na tekmovalis¢u pozdravili tudi predsednika drustva g. Sergia Toncetica.

Tekmovalne naloge, ki so jih izvajali v dveh dneh, so bile po mnenju prisotnih strokovnjakov iz podjetij zelo zahtevne in
naporne. Dosezeni rezultati pri vseh ekipah so bili iziemno dobri, razlike med ekipami pa majhne. Kljub temu je
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sodnikom uspelo izbrati ¢lane drzavne reprezentance. Ekipo, ki bo zastopala Slovenijo na tekmovanju Euroskills letos
jeseni, bosta sestavljala Studenta Visje strokovne Sole TehniSkega Solskega centra Kranj Jure Svetelj in Tadej Turk.

SEo

=

Ob dogodku so potekale Stevilne spremljajoCe prireditve: predstavitve najsodobnejSih tehnologij na tem podrocju,
podjetij, sponzorjev, institucij.

Sole, podjetja in Stevilne druge institucije vedno bolj intenzivno delajo z mladimi s ciljem pridobivanja dobrega kadra na
podrocju vzdrZzevanja in tehnike na-sploh.

Olimpijado poklicev na TSC v Kranju so prav zato obiskali predstavniki CPl, Gospodarske zbornice, obéine, lokalne
skupnosti, podjetja, dijaki, izobraZevalne in druge institucije.

Strogo ocenjevanje

Na Olimpijadi poklicev je sodelovalo tudi Drustvo vzdrZzevalcev Slovenije. Olimpijada poklicev tako postaja promocija
poklicnega in strokovnega izobraZevanja ter vzdrzevalske stroke znotraj vseh poklicev na podrocju tehnike.
Zmagovalcem Olimpijade poklicev iskreno Cestitamo in voS¢imo veliko znanja iz vzdrzevanja ter odli¢ne tekmovalne
rezultate oktobra na Euroskills tekmovanju v Spaju v Belgiji.

Gabrijela Krajnc
Ravnateljica Visje strokovne Sole TSC Kranj
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Gimnazija ESIC:

Odsel je dosedanji ravnatelj

Spostovani dijaki, starsi, profesoriji in vsi Zlatopoljcani!

Stvari se véasih zgodijo ¢ez no¢. Od leta 2009, ko sem prevzel vodenje
Gimnazije, sem v nasi Soli videl izjemen izziv in potencial.

Vsako leto sproti sem skuSal skupaj z vsemi vami graditi Solo, ki je v tem Casu
postala prepoznavna v SirSem okolju, zanimanje dijakov za vpis k nam se je
vecalo vsako leto, marsikateri Soli smo postali zgled, kako delati, poleg
strokovnosti pa smo lani dobili tudi naziv najlepSe in najgostoljubnejSe Sole v
Sloveniji.

Prepri¢an sem, da je Sola na svojem ustvarjalnem vrhu, a ima kljub temu pred
sabo $e ogromno izzivov, da postane Se boljsa.

Vsem vam, ki ste mi stali ob strani in me podpirali, se iskreno zahvaljujem. Vesel
bom, ¢e boste s svojimi rezultati in delom nadaljevali strmo k cilju, ki vas bo
osrecil.

Sam sem bil rad ravnatelj, posebej ¢e so bili okrog mene zadovoljni dijaki in
ucitelji.

Ker pa je zZivljenje nepredvidljivo, to mesto zapu§€am in grem na Ministrstvo za
izobraZevanje, znanost, kulturo in Sport. Stvari se v€asih pac zgodijo ¢ez noc.

Bodite Zeljni znanja, spostujte drug drugega in dokazujte, da je nasa Gimnazija Sola za ponosne, samozavestne in
uspesne.

Hvala vsem za lepe trenutke!

dr. Jurij Sink, v. d. generalnega direktorja Direktorata za srednje in visje Sole ter izobraZevanje odraslih, MIZKS, nekdanji
ravnatelj Gimnazije ESIC Kranj

-— -—
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Nova v. d. ravnateljice nam sporoca

Spostovani krajani Zlatega polja!

Gimnazija ESIC v zadnjih nekaj letih postaja vse bolj prepoznavna in cenjena Sola. Smo $ola za ponosne, samozavestne
in uspeSne. K nam se vsako leto vpisujejo boljSi dijaki, za katere se ucitelji in zaposleni ves ¢as trudimo ustvariti
spodbudno in prijetno uéno okolje. Uspeh na mnogih podrocjih zato ne izostaja. NasSi dijaki spadajo tudi med vrhunske
Sportnike, nekateri se zelo uspesno ukvarjajo z umetnostjo, glasbo, pisateljevanjem ...

Do pred kratkim je Solo vodil dr. Jurij Sink, ki pa sedaj opravlja pomembno delo na MIZKS in namesto za 600 dijakov
skrbi prakti¢no za vse slovenske dijake. Seveda bomo njegovo vedrino in pronicljivost pogresali, a bomo njegovo delo v
isti smeri z veseljem nadaljevali. Delo ravnateljice sem tako prevzela bivsa pomocnica, Mirjam Bizjak, pomagal pa mi bo
eden izmed najbolj priljubljenih profesorjev na Soli,
Klemen Urankar. Skupaj z nasimi izjemnimi dijaki,
uspesnimi in prijaznimi profesorji, ob odlicnih pogojih
za delo, si Zelimo z dobrimi idejami in voljo iskanja
novih, kreativnih resitev.

V zadnjem letu so nasi dijaki dosegli vrsto odmevnih
rezultatov na razlicnih podrocjih. Zelo smo ponosni na
zdaj Ze tradicionalne Sportne dosezke nasih dijakov, ki
segajo v sam vrh evropskega in svetovnega Sporta, v
mladinski pa tudi v ¢lanski konkurenci. V pritlicju Sole
si vedno lahko ogledate kak$no izmed razstav, ki jih
pripravljajo nasi dijaki.

Projekt knjigajmo migajmo, kjer beremo z Vidom
Valiéem, smo v kranjski knjiznici predstavili tudi Sirsi
javnosti, tam pa razstavlja tudi naSa dijakinja Eva
Fende in sicer svoje risbe - japonske mange.

Razstava izdelkov, ki so jih dijaki ustvarili
pri likovni umetnosti



ZLATOPOLJCAN

19

Nedavno tega so se od nas
poslovili tudi letoSnji maturanti, ki
so na zakljuéni prireditvi predali
kljué modrosti tistemu razredu
izmed tretjih letnikov (3. C), ki se
je najbolje izkazal na veé
podrogjih.

Dijaki  zakljuénih letnikov so
ocenjevali ucni uspeh, izostajanje
od pouka, sodelovanje v razlicnih
izven  Solskih  dejavnostih  in
seveda izvirnost  zakljucne
predstavitve razreda, ki smo jo po
Soli in v Sirni svet prenaSali prek
video konference.

Maturanti so Sli Se zadnji¢ skupaj
po soli

Predaja kljuéa modrostiiz 4. Cv 3. C

Vse nas pa je zelo razveselilo tudi ekskluzivno pismo Novaka DjokoviCa, Stevilke ena svetovnega tenisa, ki nasim
dijakom sporoca, da je pot do uspeha tezka, véasih trnova, vendar naj ne odnehajo in naj poiscejo tisto, v cemer so prav
oni najboljsi.

Vse to in Se marsikaj je prepoznavno tudi v SirSi javnosti, saj smo konec leta prejeli priznanje Turisticne zveze Slovenije,
in sicer za najlepSo in najgostoljubnejSo Solo v drzavi.

Vsako zanimivost objavljamo tudi na Facebook in Twitter staneh. Pridruzite se nam!

Ustvarjalnost dijakov se izraza tudi prek Solskega ¢asopisa Panorama

Vabimo vas, da se kadarkoli oglasite pri nas in se sami prepri¢ate, da smo res tudi na znotraj tako lepi in gostoljubni kot
na zunaj. Ce ne e bolj ©

Vsem dijakom, starSem, uciteljem in seveda Zlatopoljéanom Zelim veliko priloZnosti in izzivov v teh turbulentnih ¢asih.
Stremite k odli¢nosti in drznosti, izrabite priloZnosti, ki vam pridejo naproti, izognite pa se oviram in jih ne podcenjuijte.

Mirjam Bizjak, v.d . ravnateljice
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ZDRAVILNI VRT - POMOC ZA ZDRAVLJENJE
IN OBVLADOVANIJE STRESA

Center KQRAK

Center Korak za osebe s pridobljeno mozgansko
| poskodbo je odloden, da svojo zeleno povrsino
pred zgradbo v okviru Studijskega krozka
spremeni v Zdravilni vrt, torej prostor, kjer bodo
uporabniki in zaposleni lahko dosegali boljSe
rezultate rehabilitacije s pomocjo vpliva narave, ki
pomaga pri zdravljenju in blaZi simptome stresa.

! Zdravilni u€inki vrta oz. narave se izraZajo zlasti
na naslednje nacine:

- poveta se nadzor nad upravlijanjem s
situacijo, v kateri smo,

- izboljsa socialno podporo,

- spodbuja telesno aktivnost,

- s svojimi elementi CEloveka zamoti in mu
pomaga pregnati osredotoCenost na Zalostne,
neprijetne misli.

Kako lahko to uporabimo v vrtu Centra Korak?

1. V vrtu je oblikovanih ve¢ tematskih
podrogij, ki so jih uporabniki Ze sami nakazali s
svojo uporabo, tem kotickom pa se bo z ureditvijo
| zdravilnega vrta dodal nov poudarek in sveza
podoba (tlakovana pot, dvignjena greda, prostor
za nastope, skriti koticek, sredinski prostor za
pogovor, Sportno aktivni del in klopca z mizo).

: Tako bo na vrtu 7 tematskih delov in Ze ta
moznost izbora prostora ali nacina zaporedja aktivnosti daje terapevtu in uporabniku tisto mo¢ nadzora nad
dogajanjem, ki je tako pomembna za boljSe sodelovanje v zdravljenju in obvladovanju stresa.

2. Socialna podpora je zelo pomemben dejavnik, ki pomaga pri zdravljenju depresivnih simptomov, anksiozne
simptomatike, demence, agresije,... Za ta element bomo na vrtu omogocili prostorcke za pogovor v majhnih in
vecjih skupinah, kotiCke za sedenje in pogovor v miru ali v druzbi terapevta, prostor za nastopanje ali prireditve
in ohranili moznost premikanja in spreminjanja poloZajev stolov glede na dnevne potrebe. V vrtu bo tako:

- osrednji del s klopcama in mizo (za sestanke, druZenja, projekte, Studijske krozke, smeh, petje,...),

- prostor za tri manjSe skupine pod javorjem (ustvarili ga bomo s klopmi, ki bodo obkrozale deblo. Ta prostor je s
svojo lego in poloZajem ob drevesnem deblu energetsko zelo mocan in pomemben),

- prostor za nastopanje - amfiteater

- koti¢ek za umirjanje ali skriti koticek (nameséen bo v levem zgornjem delu vrta, obdan s palisadno dvignjenim
polkroZznim zaledjem, ki bo dajal izrazit obcutek varnosti; pomemben element tega kotiCka bo tudi t.i. izposojeni
pogled na gore v daljavi),

- dvignjena greda (bo omogocala stik in delo z razli¢nimi rastlinami tudi osebam na invalidskih vozi¢kih),

- Sportno aktivni del (namizni tenis, kegljanje,... )

- premicni stoli za oblikovanje vegjih ali manjsih skupin.

3. Telesna aktivnost na vrtu bo lahko razliéno intenzivna. Sportni del vrta jo bo s svojimi aktivnostmi spodbujal sam
po sebi, drugi del stimulacije pa bo predstavljala pot, ki se bo vila neozna¢eno od enega do drugega prostorcka v
vrtu. Dvignjena greda bo primerna za trening finomotorike prstov, rok in natanénost koordinacije. Na mehki
umetni sedalni podlagi bo mozno izvajanje vaj za razlicne dele telesa. Vsi grmi in rastline bodo izbrani tudi z
mislijo na moZnost uporabe v procesu terapije (za nabiranje plodov, trganje listov, oblikovanje,...)

4. Podrobnosti narave in pogled na gore nas zamotijo in preusmerijo pozornost na bolj optimisti¢ne misli. Ob izbiri
rastlin bomo pozorni na dejstvo, da so razline barve zasaditev in razlicne teksture listov pomembne za razliéna
razpolozenja.

Zdravilni vrt Centra Korak bo omogocal dobro nadgradnjo Ze sedaj zelo dobrega programa rehabilitacije oseb s
pridobljeno mozgansko poskodbo. Pripomogel bo k boljSemu izidu zdravljenja in enako pomembno k dobremu pocutju
zaposlenih, s svojo drugacnostjo, svezino in celostnim pristopom pa bo prispeval tudi k prepoznavnosti in priznanju
dobrega dela Centra Korak v Kranju.

Zora Vadnjal Gruden, dr.med
Breda Bernik, u.d.i.k.a.
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Varstveno delovni center Kranj na Zlatem polju ze 12 let

Varstveno delovni center Kranj je javni socialnovarstveni zavod. Ustanovila ga je vlada Republike Slovenije in od 1. 1.
2000 deluje kot samostojni zavod. VDC Kranj izvaja socialno varstveno storitev vodenja, varstva in zaposlitve pod
posebnimi pogoji za odrasle osebe z motnjo v duSevnem in telesnem razvoju. Z zagotavljanjem kakovostne storitve
uporabnikom VDC Kranj tako vsakodnevno izpolnjuje svoje poslanstvo in vizijo. Varovanci vsakodnevno postajajo, skozi
dejavnost VDC in v okviru svojih sposobnosti, aktivni in koristni ¢lani druzbe. Se potrjujejo v obstoju in namenu, dosegajo
integracijo v druzbo, hkrati pa krepijo osebno dostojanstvo.

Storitev se izvaja dnevno, od ponedeljka do petka, v trajanju najmanj 5 in najve¢ 8 ur dnevno. VDC Kranj sestavlja 6
organizacijskih enot: enota Mavrica, enota Skofja Loka, enota Tr7i&, enota Sendur in institucionalno varstvo - bivalna
enota (Skofja Loka).

NajveCja je enota Kranj (sedeZ in uprava), kamor dnevno prihaja 54 varovancev. Locirana je na Zlatem polju, na
KidriGevi 51 in je dobro vpeta v lokalno Zivljenje na Zlatem polju.

Osnovna dejavnost, ki jo v VDC-ju izvajamo za naSe varovance
- uporabnike, je torej vodeno varstvo in zaposlitev pod
posebnimi pogoji in poteka skozi celo leto.

V delu dejavnosti varstva, nudimo varovancem spremljanje in
podporo pri vsakdanjih dejavnostih. To je nudenje pomoci pri
vsakdaniji skrbi za sebe (higiena, oblacenje, pomo¢ pri gibanju
in hoji, orientaciji, prehrani...). Pomo¢ pri komunikaciji,
razvijanju pozitivnih medsebojnih odnosov, samospostovanja in
sposStovanja, razvijanju ¢uta pripadnosti in strpnosti, kot tudi
varstvo pri prihodih in odhodih in spremstvo pri prevozih.
Podporo pri utrjevanju ¢uta urejenosti sebe in delovnega
okolja, skrbi za zdravje in dobro pocutje ter osebno urejenost.

V delu dejavnosti vodenja, izvajamo za varovance oblikovanje
in  spremljanje  individualnih  programov, ohranjanje
pridobljenega znanja in sposobnosti ter ucenje novih vsebin
in veS¢in. Pomo¢ pri vzdrZevanju in razvoju socialnih stikov
ter razvijanje veGje samostojnosti. Organiziranje kreativnih
dejavnosti in aktivno vkljuCevanje ter povezovanje z okoljem
ter pomoc¢ pri reSevanju osebnih stisk.

1l
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Zaposlitev pod posebnimi pogoji pa je del dejavnosti, ki
omogoc¢a varovancem oblike dela s katerimi ohranjajo
pridobljena znanja in za razvoj novih. Varovancem so
zagotovljeni pogoji za varno delo ter prilagajanje strojev
ter delovnih pripomoCkov njihovim sposobnostim.
Prilagojeno jim je uvajanje v delo, razvijanje delovnih
sposobnosti in spretnosti ter spremljanje delovnega
procesa. V okviru zaposlitve pa je tudi prodaja lastnih
izdelkov, kjer je Se posebej pomembno razvijanje in
izdelava lastnih izdelkov. Varovanci izdelujejo izdelke iz naravnih okolju prijaznih materialov, kot so glina, poslikave na
svilo, poslikave na steklo, vos¢ilni program, lesni program, lectarija...

Sredstvé, pridbblje;né s_prodajo lastnih izdelkov, so namenjena za programe, ki omogocajo dvig kakovosti Zivljenja
varovancev ter za sofinanciranje letovanj in zimovanj.

Izdelki so naprodaj v enoti Kranj, Kidriéeva c. 51, vsak dan od ponedeljka do petka od 8. ure do 14 ure, v enotah v Skofji
Loki, Trziéu in Senéurju. Informacije glede nakupov izdelkov pa lahko dobite tudi po telefonu 031/617 044, kontaktna
oseba je Iztok USaj, tehnolog.

Meta Grandli¢



ZLATOPOLJCAN

22

Nase ulice: GOSposvetska ulica
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Hje lezZi:
Gosposvetska ulica povezuje Kidriéevo cesto pri Zdravstvenem domu s Stoéiéevo kjerje avtobusna postaja Kranj. Pred
Levstikovo proti jugu. Ob njej stoji vecina kranjske zdravstvene infrastrukture, pet stanovanjskih stolpnic iz 1960. leta in
individualna pozidava, vecinoma iz ¢asa pred gradnjo osrednjega dela naSe Krajevne skupnosti z Gradnikovo, ul. Franca
Rozmana Staneta, Levstikove in ul. 1. avgusta, ki so jih pozidali na prelomu petdesetih v Sestdeseta leta prejSnjega
stoletja. Pred leti je bil zgrajen Se nov vecstanovanjski objekt, ki je zamenjal odstranjeno zasebno stanovanjsko hiso.

lzvor imena ulice:

Kakih osem kilometrov severno od Celovca, ki je postal srediS¢e Koroske Sele pred petimi stoletji, leZi Gosposvetsko
polje z reko Glino, na ravnini med Krnskim gradom in gosposvetsko cerkvijo kot zibelko karantanskega slovenstva. Pod
gosposvetskim nebom so odmevale slovenske obredne besede ustoliCevanja knezov na kneZjem kamnu in vojvodskem
prestolu, oba ostanka anticne rimske province Noricum, kar predstavija edinstven primer, kako ljudstvo podeljuje oblast
izbranemu. Na teh valovitih gricih je slovenske Castilce Svetovida, Svaruna in Zive pod knezom Hotimirom
pokristjanjeval prvi misijonar in Skof med Slovenci Modest, Irec, s svojimi sodelavci Ze v osmem stoletju. V tej zibelki
slovenskega krscanstva in boZjepotnistva je postavil prvo cerkev Mariji v ¢ast. Sklepajo, da je bila iz kamna, saj so bile
nedale¢ proc razvaline rimskega sredisCa Virunum vir najboljSega gradbenega materiala. O tej prvi cerkvi nimamo
porocil, saj na njenem mestu zdaj stoji cerkev Gospe Svete.

Danasnja cerkev je veliCastna stolnica, na katero bi bilo ponosno vsako mesto. Sezidana je bila sredi 15. stoletja (ok.
1460). Obdana z mogoc¢nimi zidovi protiturSkega tabora, stolpi, ki so jih kasneje spremenili v bivalne prostore in
shrambe, zgovorno pripoveduje o vzponu, ki ga je doZivela. Nekoc jo je obdajalo pokopaliS¢e, zato Se danes stoji sredi
dvorisca velik gotski svetilnik (iz leta 1497), na stenah cerkve in drugih stavb pa vidimo izredno lepe nagrobnike. Med
njimi je ve¢ starih rimskih kamnov iz razvalin Virunuma, ki so jih porabili za gradbeni okras.

$ Gosposvetska cerkev je triladijska, polna cudovitih
gotskih gradbenih okraskov, slikarij in baro¢ne oltarne
opreme, da obiskovalcu jemlje dih ob vsej lepoti.
Poleg groba sv. Modesta (kateremu je posvecena tudi
cerkev v zZupniji Zlato polje, ob Bleiweisovi v Kranju) z
oltarjem, ki je najbrz Se iz Modestove stolnice, se bo
vsak romar prav gotovo ustavil pri mogocnem
glavnem oltarju s kipom Marije. Pomemben je Se
gotski krilni oltar iz priblizno 1520 |, iz delavnice
beljaskih rezbarjev v apsidi severne ladje. Sem so ga
prinesli iz nekdanje podruznice v Arji vasi.
Po domovih in poljih okrog nje se ne sliSi ve¢
slovenska beseda tako, kot se je Se pred stotimi leti.
Potomci slovenskih kosezov - svobodnjakov tukaj
okrog zdaj govore nemsko ... zgodovina in njeni
dogodki gredo pac svojo pot in tega ni mogoce
spremeniti. Ne more pa se izbrisati dejstva, da ima to
- svetiSCe veC kot tisoC letni pomen za slovensko
zgodovino. Kdor ima sreco, da zaslls: Se plemeniti gosposvetski ¢ez Sest ton teZki zvon, ki s svojim globokim glasom F
pozdravija prek ravni, tega doZivetja zlepa ne pozabi.

vir fotografije http://www.finder.si
tekst povzet po: http://www.kam.si/romarske cerkve/gospa_sveta.htmi, tekst avtorja Francija Petrica
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Leto 2012 je prestopno leto, saj je Stevilo 2012 deljivo s &tiri. Do zdaj nam je postreglo z vec lepimi prizori na nebu.
Februarja in marca sta se zvecer na zahodnem delu neba v vsej svoji nebesni lepoti razkazovala svetla planeta Venera
in Jupiter, ki jima je obasno delala druzbo tudi Luna. Kdor je opazoval ta tri nebesna telesa, ko so bila skupaj, se ni
mogel nagledati teh ¢udovitih nebesnih slik. V tem ¢asu pa lahko opazujemo planeta Mars in Saturn na veéernem nebu,

planet Jupiter pa na jutranjem.
*

Pred nekaj dnevi, to je 6. junija, se je zgodil prav posebno zanimiv nebesni dogodek, in sicer navidezni prehod Venere
¢ez Soncevo ploskvico. To je zelo redek pojav, saj se bo naslednji tak pojav dogodil Sele ¢ez dobrih sto let, decembra
2117. Bistvo pojava je v naslednjem. Venero, ki kroZi okrog Sonca znotraj Zemljinega tira, opazujemo z Zemlje in jo
vidimo na Soncu kot majcken temen kroZec, ki pocasi leze ¢ez navidezno Soncevo ploskvico. Obic¢ajen prehod, tj. od
zaCetka do konca lezenja Venere Cez Sonce, na splosno traja nekaj ur, letosnji je trajal okoli 6,7 ure. Iz nasih krajev ni
bilo mogoce opazovati celotnega prehoda, ker se je zacel ponoci, ko je bilo Sonce pod nasim obzorjem. Opazovali smo
lahko le konec prehoda, ki se je zgodil zjutraj, ko je bilo Sonce na nebu. Pri opazovanju Sonca in takega in podobnih
pojavov na Soncu je vedno treba paziti na o¢i. Sonce opazujemo skozi zaséitno folijo ali pa na zaslonu daljnogleda. Ce bi
opazovali opisani prehod, bi Venero videli kot temno pegico na Soncu, kakor prikazuje spodnja slika.

Videz Venere (pikica) na Soncevi ploskvici.

O - opazovalis€e na Zemlji

Slika 1. Prikaz navideznega prehoda Venere ¢ez Soncevo ploskvico. Venera se kot drobna temna okrogla pega pocasi premika
po svetli Soncevi ploskvici. Pojav se zacne, ko se Venera navidezno dotakne Sonceve ploskvice, nato »Venerina pega« zleze v
ploskvico in po njej navidezno leze nekaj ur, ko jo kon¢no zapusti. Do zdaj so opazovali navidezne Venerine prehode v letih
1639, 1761, 1769, 1874, 1882 in 2004. Gre torej res za zelo redek astronomski pojav.

Zdaj pa na kratko poglejmo Se glavne znacilnosti poletnega vecernega zvezdnega neba. Juzni del prekriva svetla Rimska
cesta, ki se vije &ez ozvezdji Strelca in Orla. Nizko na jugu $e lahko opazujemo ozvezdje Skorpijona z glavno zvezdo
Antaresom. Nad Skorpijonom leZita ozvezdji Kadenosec s Kaco in Tehtnica. Visoko na jugovzhodu izsledimo razvejanega
Herkula, odli¢no pa je vidno ozvezdje Volar s svetlim Arkturjem. Veliki poletni nebesni trikotnik, ki ga oblikujejo svetle
zvezde Deneb v Labodu, Atair v Orlu in Vega v Liri, leZi v zaGetku poletja Se na vzhodni strani neba, pozneje pa se
premakne na jug, kjer se za nekaj ¢asa trdno zasidra. Svetlo zvezdo Vega najdemo sredi poletja nad glavo. Ne moremo
je zgresiti, saj je v tem ¢asu najsvetlejSa zvezda neba.
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Ker smo Ze omenili poletna ozvezdja Kagenosec, Strelec in Skorpijon, pa povejmo $e nekaj besed o tem, kako so prisla
na nebo. Omejili se bomo na grsko bajeslovje.
V ozvezdju Kacenosec je na nebu prikazan slavni zdravilec Eskulap. Bil je ¢udezni zdravilec. Malo njegovih bolnikov je
umrlo. Celo mrtve je znal obuditi v Zivljenje. Smrt je prepreceval s cudodelno zeljo, ki so mu jo priskrbele kace. Z njo je
¢udeZno ozdravil tiste, ki so Ze umirali in oZivel tiste, ki so pravkar umrli. Ljudem je obljubil, da jim bo omogocil
nesmrtnost, taksno, kot jo imajo bogovi. To pa bogovom ni bilo vSeé. In so se mu mascevali.
V tistem Gasu so ¢lovesStvu vladali trije bratje bogovi. Na gori Olimp je zemlji in nebu vladal vsemogo¢ni Zevs, morskim
globinam divji Pozejdon, podzemlju, kamor so odSli vsi pokojni, pa neizprosni in trdosréni Had. Eskulap je s svojo
¢udeZno zeljo znal premagati smrt. V podzemlje je prihajalo vse manj mrtvakov in Had je norel, ker je imel vse manj
dela. Zato je bil zelo hud na Eskulapa. Ni ga mogel ve¢ prenasati. Pridivjal je k bratu Zevsu in rohnel, da bo ob posel, ¢e
se bo Eskulap Se naprej tako Sirokoustil in posmehoval smrti. Od brata je zahteval, da naj nekaj stori s tem zdravilcem,
da naj ga onemogodi pri delu. 'Clovek res ne sme postati nesmrten, kot so bogovi', je menil Zevs. In je ustregel bratu. Z
eno svojih znamenitih Zare€ih strel je ubil Eskulapa. Vendar pa je nanj ohranil spostljiv spomin. V priznanje za velike
zdravilske sposobnosti ga je ovekovecil kot ozvezdje na nebu, in to skupaj s kaco, ki mu je priskrbela zdravilno zel za
prepreéevanje smrti. Se danes pomeni s kago ovita palica znamenje zdravilstva.

*

Skorpijon je poletno ozvezdije, ki po lepoti tekmuje z zimskim ozvezdjem Orionom. Veé zgodb pripoveduje, zakaj je Orion
zimsko ozvezdje, Skorpijon pa poletno. Pravijo celo, da se takrat, kadar Skorpijon zleze na nebo, Orion bojeée umakne v
najoddaljenejsi kotiéek neba in se tam skrije pred strupenim Skorpijonom.
Orion je bil veliki ali pa kar najvecji grski mitoloSki lovec. Po lovski spretnosti mu ni bilo para. Stalni lovski uspehi pa so
mu stopili v glavo. Hvalil se je, da se nobene Zivali ne boji, da vsako premaga. Boginja Hera, Zevsova Zena, tega bahanja
ni mogla ve¢ poslusati. Odlocila se je, da mu naredi konec. Orionu bo pokazala, kako nespametno se obnasa. Kaznovala
ga bo na zelo poniZzujo¢ nacin. Umrl bo zaradi pika majhnega Skorpijona, ki pa ima v repu smrtno strupeno Zelo. To se je
z velikim lovcem res zgodilo. Neko¢, ko je Sel zjutraj na lov, ga je v grmu skrit Skorpijon picil v nogo in Orion je umrl.
Boginja lova Artemida, ki je bila zaljubljena v postavnega in spretnega lovca Oriona, je po njegovi smrti prosila Zevsa, naj
ga zaradi njegovih velikih lovskih zaslug nagradi in ovekoveci kot ozvezdje na nebu. Tam bi ga lahko vsako no¢ videla in
zaljubljeno obcéudovala, ko bi se peljala s svojo lunino kocijo prek neba. Zevs ji je uresnicil proSnjo. Ker pa je Orion dobil
tako Gastno mesto na nebu in postal nesmrten, je tudi Hera od Zevsa zahtevala, da mora prav tako ovekoveCiti
Skorpijona, saj se je tudi on izkazal, ko je ubogal njeno zahtevo, da pici bahavega Oriona. Zevs je dolgo éasa razmisljal,
kako resiti zadevo. Koncno se je odlocil, da oba postavi na nebo. Vendar je bil silno previden. Postavil ju je na zelo
razliéni mesti, zelo narazen drug od drugega, enega je postavil na poletno nebo, drugega pa na zimsko, in to prav zato,
da ne bi mogel Skorpijon ponovno pigiti Oriona ali da se Orion ne bi znesel nad drobno Zivalco, ki ga je pogubila. Tako ti
dve ozvezdji nista nikdar hkrati na nebu. Ko pozimi Orion vlada na nebu, je Skorpijon skrit pod obzorjem, ko pa je
Skorpijon poleti na nebu, je Orion pod obzorjem in ga ni na spregled.

*

polkonji. Noge in telo so imeli konjske, glavo, trup in roke pa Cloveske. Imeli so mo¢ in hitrost konja, pamet in spretnost
pa ¢loveka. Ta divja bitja so bila zelo hudobna in kruta. Izjema je bil kentaver Hiron, ki je slovel po svoji dobroti, znanju in
modrosti. Bil je slaven ucitelj razlicnih ves¢in. Kralji in princi so k njemu v Solo posSiljali svoje sinove. Med njegovimi
ucenci so bili Eskulap, ki je postal najslavnejsi zdravilec starih ¢asov, in tudi drugi znani grskih junaki, med njimi Herkul,
Ahil, Tezej in dvojcka Kastor in Poluks.
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Slika 2. Ozvezdje Strelec - Sagittarius, zvecer vidno od julija do septembra. Stari Grki so v njem videli kentavra z lokom.

0Od kentavrov je bil samo Hiron nesmrten. Nekega dne se je dogodilo, da ga je Herkul po nesreci ranil s pus¢ico. Rana bi
bila usodna za vsakega smrtnika, ker je Herkul pomocil vse svoje pus€ice v strupeno kri Hidre - Vodne kace, ki jo je
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neko¢ pokoncal. Ker pa je bil Hiron nesmrten, ga strup ni mogel ubiti, povzrocal pa mu je stalne in neznosne boleCine.
Zato je Zevsa prosil, naj mu dovoli umreti, da se ne bo neprestano mucil in se boril s smrtjo. Zevs ga je usliSal. Po smrti
pa ga je postavil kot svetlo ozvezdje na nebo, da bi tudi tam svetil tako svetlo, kot je bil svetel zgled prijaznosti, modrosti
in znanja na Zemlji.
Predno je Hiron umrl, je Se veliko naredil za uspesSno potovanje ladje Argo. To je bila prva tako velika grska ladja, s
katero so si mornarji - Argonavti upali pluti dale¢ od morske obale v tuja morja, ki jih dotlej niso poznali. Hiron je namre¢
Studiral tudi zvezde. Mornarje je naucil, kako se orientirati po zvezdah, da se na Sirnem morju ne izgubijo. Ko so
Argonavti jadrali tako dale¢, da niso vec videli kopnega, in bi se na morju lahko izgubili, jih je prav Hironov poduk o
zvezdah reSeval iz zagate. Pravijo, da je celo izdelal ozvezdje Strelec kot spomin nase. Pri povezovanju zvezd v tem
ozvezdju je poudaril podobo kentavra z lokom in puséicami.

Marijan Prosen - Majo
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KORISTNE INFORMACIJE:

Obves¢amo vas, da nam je v preteklem mesecu uspelo postaviti lastno spletno stran, kjer boste lahko krajani in ostali
zainteresirani lahko bolj tekoce sledili novicam in dogodkom v krajevni skupnosti. Seveda je postavitev strani Sele prvi
kamencek v mozaiku, zato vas vabimo, da nam z idejami, vprasanji ali kakorkoli pomagate, da bo na spletni strani
objavljeno vse tisto, kar vas zanima. Upamo, da nam bo ¢imprej uspelo postaviti dokonéno obliko.

Naslov spletne strani KS Zlato polje je:

http://www.ks-zlatopolje-kranj.si

Uradni elektronski naslov Medobéinskega inSpektorata Kranj je:
medobcinski.inspektorat@kranj.si

ZASTAVA REPUBLIKE SLOVENIJE

Zgodovina zastave:
Slovenska narodna zastava se je prvi¢ uveljavila leta 1848, v ¢asu » narodnega preporoda«, ko so Slovenci dolo€ili
slovenske barve na podlagi barv iz grba deZele Kranjske. Pred tem je Ze leta 1836 avstrijski cesar Ferdinand |. priznal
navedene barve kot barve kranjske deZele, leta 1848 pa je to barvno kombinacijo uradno potrdilo tudi avstrijsko
notranje ministrstvo. Od takrat se je belo-modro-rdeca trobojnica kot simbol slovenstva vedno mocneje uveljavljala v
slovenski kulturni oziroma narodni zavesti.

Slovensko drzavno zastavo je 24. junija 1991 dologila slovenska skups$éina s sprejetiem amandmaja C (100) k ustavi iz
leta 1974 ter z njo v Casu tik pred slovensko osamosvojitvijo nadomestila staro zastavo. Tako je Slovenija v novo
obdobje vstopila tudi z novimi simboli (grb, zastava in himna), ki odraZajo njeno narodno identiteto. Zastava Republike
Slovenije je belo-modro-rde¢a slovenska narodna zastava, ki nosi v levem zgornjem delu slovenski grb.

Kako pravilno izobesimo zastavo?

Ce je zastava izobeSena na pokonénem drogu, morajo biti barve zastave razporejene od zgoraj navzdol po naslednjem
vrstnem redu: bela, modra, rdeca. Grb mora biti, gledano od spredaj, na levi strani zastave v levem zgornjem delu.

Ce pa je zastava izobeSena na vodoravnem - preénem drogu, morajo biti barve zastave razporejene od leve proti desni
po naslednjem vrstnem redu: bela, modra, rde¢a. Grb mora biti, gledano od spredaj, v lezeCem polozaju na levi strani
zastave v levem zgornjem delu. Tak naCin izobeSanja zastave se ne priporoca.

Ob katerih praznikih Republike Slovenije
izobesimo zastavo na stanovanjskih objektih?

na dan 8. februarja, PreSernov dan, slovenski kulturni praznik

na dan 27. aprila, dan upora proti okupatorju

na dan 1. in 2. maja, praznik dela

na dan 8. junija, dan Primoza Trubarja

na dan 25. junija, dan drzavnosti

na dan 17. avgusta, dan zdruzZitve prekmurskih Slovencev z mati¢nim narodom
na dan 15. septembra, dan vrnitve Primorske k mati¢ni domovini

na dan 23. novembra, dan Rudolfa Maistra

na dan 26. decembra, dan samostojnosti

Vir: Zakon o grbu, zastavi in himni Republike Slovenije (Ur. I. RS §t. 67/1994) in spletna stran DrZavnega zbora RS
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Se ne lodujete odpadkov? m‘
Akcija LoCevanje je zakon

Glede na to, da je navada Zelezna srajca in da lo¢eno zbiranje odpadkov $e ni zaZivelo v polni meri, vas Zelimo ponovno
opozoriti, kako pomembno je pravilino ravnanje z odpadki. Zato smo pripravili novo akcijo LOCEVANJE JE ZAKON, v okviru
projekta KrLocuj.

Z nalepkami na zabojnikih vas bomo opozarjali na nepravilnosti pri loCevanju odpadkov. Seveda vam pred tem ponovno
predstavljamo pomen lo¢enega zbiranja, kako z odpadki ravnamo pravilno, kaj sodi v posamezne zabojnike, vam
predstavili zbirne centre za lo¢eno zbiranje odpadkov, pravilno ravnanje s kosovnimi in z nevarnimi odpadki. In ker je Se
vedno najboljsi odpadek tisti, ki sploh ne nastane, vam bomo svetovali, kako prepreciti 0z. zmanjSati koli¢ine odpadkov.
Podrobno bomo predstavili tudi kampanjo LoCevanje je zakon in kaj Zelimo z njo doseci. Vsako gospodinjstvo je na dom
prejelo novo brosuro LOCEVANJE JE ZAKON.

PodrobnejSe predstavitve akcije Locevanje je zakon bodo potekale tudi po posameznih
krajevnih skupnostih.

Krajevno skupnost Zlato polje bomo obiskali dne 20. 6. 2012. Predstavitev bo

v OS Franceta Pre$erna ob 19.30.

Na predstavitev boste pravocasno osebno pisno vabljeni prav vsi.

Nova spletna stran o odpadkih

Nova spletna stran www.krlocuj.me je prav posebna spletna stran, ki ponuja Stevilne
odgovore o pravilnem lo¢evanju odpadkov na obmocju Mestne obcine Kranj.
mx" Ena pomembnejsih informacij so nedvomno urniki odvoza odpadkov. V vsakem
trenutku lahko preverimo, katere odpadke Komunala Kranj odvaza v tekocem tednu.
Odgovorili smo na pogosta vprasanja, kam s posameznim odpadkom in pripravili
abecednik. Seveda nismo uspeli zajeti vseh odpadkov, zato upamo, da bomo z
vaso pomocjo abecednik dograjevali. Ko odpadka v abecedniku ne najdete, nam to sporocite in nov odpadek bo
dodan v abecednik. Podrobneje predstavljamo vse nacine zbiranja odpadkov. V redni odvoz odpadkov je
vklju€eno praznjenje zabojnika za meSane komunalne odpadke, zabojnika za odpadno embalazo in zabojnika za
bioloske odpadke. Poleg lo€evanja odpadkov na izvoru nastanka imate moznost lo€evanja odpadkov na ekoloskih
otokih in zbirnih centrih. Dodatno je organiziran tudi odvoz kosovnih odpadkov. Z dopisnicama, Ki ju prejme vsako
gospodinjstvo ob koncu leta lahko narocite brezplac¢en odvoz do dveh kubi¢nih metrov kosovnih odpadkov. Letno
organiziramo tudi akcijo zbiranja nevarnih odpadkov, za katere je Se posebej pomembno kako z njimi ravhamo.
Predstavljamo tudi lo€evanje odpadkov na pokopali§c€ih.

Odpadki so povezani tudi s stroski, zato si na spletni strani www.krlocuj.me izraunate vaSe mesecne izdatke po
posamezni prostornimi zabojnikov. Za lazje lo¢evanje odpadkov nudimo tudi izdelke kot so biorazgradljive vrecke,
posode za bioloSke odpadke, stiskalnice za plastenke in plocevinke. Skozi izku$nje s terena in seveda vasih
odzivov smo pripravili tudi tri sklope informacij, za katere verjamemo, da odgovorijo na marsikatero vprasanje.
Seveda so nova vpraSanja veC kot dobrodoSla, zato vas vabimo, da nam piSete na elektronski
naslov: info@krlocuj.me ali pokli¢ete na posebno Stevilko 04 28 11 311. Se vedno smo dosegljivi tudi na
brezplacni Stevilki 080 3555.

Smo Se kaj pozabili? Se ze veselimo vasih predlogov!
Kaj sodi kam:
- kosti in manjSi kosi surovega mesa sodijo med meSane komunalne odpadke

- papirnati robcki in brisacke sodijo med bioloske odpadke, v rjavi zabojnik
- steklena embalaza sodi na ekoloski otok, v zabojnik za steklo

Za pravilno odlaganje ostalih odpadkov obiscite spletno stran www.krlocuj.me.




Zelite biti osebno
obvesceni v primel
motene oskrbe
s pitno vodo!

Prijavite se na brezplaéno obvescanje
po e-posti ali SMS sporodilih.

Obiscite naso spletno stran
www.komunala-kranj.si in izpolnite
obrazec "Prijava na obvestila®.

SR CP T L Vaso prijavo lahko sporocite tudi na

R b - info@komunala-kranj.si ali pisno

» na naslov Komunala Kranj, d.o.o.,
Ulica Mirka Vadnova 1, 4000 Kranj.

BODITE INFORMIRANI!



NOVO! Druzinsko avto
zavarovanje Adriatica Slovenice Adiisiomia
Prihranite lahko tudi 400 evrov

V zavarovalnici Adriatic Slovenica so oktobra poskrbeli, da
bo avtomobilsko zavarovanje ugodnejSe za vso druzino. Pa
naj bo to zavarovanje avtomobilske odgovornosti ali kasko
zavarovanje vozila. Kakovostna ponudba bogatih kritij
avtomobilskih zavarovanj Avto AS je sedaj Se popolnejsa - z
druzinskimi popusti, ki ¢lanom druzine omogocajo pri-
hranek v visini najviSjega bonusa, ki ga ima kateri izmed
druzinskih ¢lanov.

Adriatic Slovenica d.d., PE Kranj
Kidriceva cesta 2, Kranj
Tel.: 042817000

www.adriatic-slovenica.si

Petindvajsetletni Miha je kupil svoj prvi avtomobil, zato na svoji AO polici nima Se pridobljenega bonusa.
Mihova mama pa je varna voznica in je pri Adriaticu Slovenici dosegla Ze 55-odstotni bonus pri zavarovanju
avtomobilske odgovornosti. Mama sklene paket Druzina Avto AS. Miha bo ob sklenitvi AO zavarovanja tako
delezen druzinskega popusta pri premiji v visini mamine bonitete in $e dodatnega druzinskega popusta,
kar pomeni res velik prihranek.

Najpomembnejsa novost avtomobilskega paketa zavarovanja Druzina Avto AS je, da so vanj vkljucena
avtomobilska zavarovanja vseh druzinskih ¢lanov. Mednje sodijo partner, otroci in starsi, pa tudi drugi
avtomobili istega zavarovanca, zavarovani pri Adriaticu Slovenici, ki lahko koristijo ugodnosti druzinske
bonitete.

Franci Strnisa, direktor PE Kranj Adriatic Slovenica pojasni, da je druzinska boniteta enaka najvisjemu
bonusu po posamezni polici, vklju¢eni v paket Druzina Avto AS. "Nasa nova ponudba pomeni moznost
zavarovanja vseh avtomobilov v druzini s pomembnim prihrankom. Vsa vozila druzine, ki so vkljuéena v
paket, so delezna ugodnosti, ki izhajajo iz osebnega bonusa "$kodno najboljSega" ¢lana druzine -

tako spodbujamo k vedji varnosti v prometu, saj s svojo voznjo skrbijo za ohranjanje pridobljene druzinske
bonitete."

Stevilne druzinske ugodnosti

Poleg ze doseZenega bonusa po posamezni polici, je zavarovanec, vkljuc¢en v paket Druzina Avto AS, ob
sklenitvi zavarovanja delezen se dodatnih ugodnosti. Najprej do druzinskega popusta v visini razlike med
druzinsko boniteto in bonusom na lastni polici. Zavarovancem pa nudimo $e dodatni druzinski popust, ki ga
prejme ob vkljucitvi police v paket Druzina Avto AS. Pogoj za sklenitev paketa je, da morata biti vanj vklju¢eni
vsaj dve zavarovalni polici, od katerih je ena na novo zavarovana pri Adriaticu Slovenici. Poleg osebnih
vozil pa je mogoce v zavarovalni paket Druzina Avto AS vkljuciti Se zavarovanja motornih kamping vozil vseh
druzinskih ¢lanov ter tudi tovorna vozila do dveh ton nosilnosti v lasti fizicne osebe.

URADNE URE V TAINISTVU KS ZLATO POLJE:
Ob torkih od 17. do 18. ure so uradne ure v prostorih KS Zlato polje, ul. Franca Rozmana Staneta 13 - 1. nadstropje.
Stranke osebno sprejema tajnica KS. V ¢asu uradnih ur tudi na telefonski 8t.: 20 11 972. Sporocila pregledamo tudi na naslovu: kszlatopolje@t-2.net



